
Ihr habt Fragen zu diesen Themen? 

• Mobbing/Cybermobbing   • Sucht        • Essstörungen  

• Selbstverletzungen     • Depressionen      • Suizidale Gedanken 

• Gewalt zu Hause      • Sexualisierte Gewalt       

Dann wendet euch an uns! Euer Beratungsteam 

        

J. Lippert K. Lantzsch H. Wermann S. Kämpfer-Maus C. Brandt P. Röser A. Jakob J. Samosny 
j.lippert@igs-sophie-

sondhelm.de 
k.lantzsch@igs-sophie-

sondhelm.de 
h.wermann@igs-sophie-

sondhelm.de 
s.kaempfer-maus@igs-

sophie-sondhelm.de 
c.brandt@igs-sophie-

sondhelm.de 
p.roeser@igs-sophie-

sondhelm.de 
a.jakob@igs-sophie-

sondhelm.de 
j.samosny@igs-sophie-

sondhelm.de 
        

        

T. Rook M. Elzer N. Diel J. Wagner S. Knechtges J. Köppel K. Köhler J. Ostermann 

t.rook@igs-sophie-
sondhelm.de 

m.elzer@igs-sophie-
sondhelm.de 

n.diel@igs-sophie-
sondhelm.de 

j.wagner@igs-sophie-
sondhelm.de 

s.knechtges@igs-sophie-
sondhelm.de 

j.koeppel@igs-sophie-
sondhelm.de 

j.koehler@igs-sophie-
sondhelm.de 

j.ostermann@igs-sophie-
sondhelm.de 

mailto:j.lippert@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.lippert@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:k.lantzsch@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:k.lantzsch@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:h.wermann@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:h.wermann@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:s.kaempfer-maus@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:s.kaempfer-maus@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:c.brandt@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:c.brandt@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:p.roeser@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:p.roeser@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:a.jakob@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:a.jakob@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.samosny@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.samosny@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:t.rook@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:t.rook@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:m.elzer@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:m.elzer@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:n.diel@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:n.diel@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.wagner@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.wagner@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:s.knechtges@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:s.knechtges@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.koeppel@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.koeppel@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.koehler@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.koehler@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.ostermann@igs-sophie-sondhelm.de
mailto:j.ostermann@igs-sophie-sondhelm.de

